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BEVEZETES

A projekt céljai

A hajléktalan emberek korében gyakori a hianyos, vagy nem
megfeleld taplalkozas, az ebb6l addédd rossz egészségi allapot,
illetve tobbszor felmeridl kezeletlen mentalis zavar, betegség.

A Hajléktalanokért Kozalapitvany a Raszoruldé Személyeket
Tamogaté Operativ Program tamogatasaval mar a korabbi
programozasi idészakban is segitette legelesettebb
embertarsainkat. A 2017-2023  kozOtti idészakban, 1708
munkanapon, 0sszesen 6.942.934 db ételcsomag kerult kiosztasra,
igy atlagosan tobb, mint 4064 kulonb6z6 hajléktalan ember jutott
egészséges melegételhez munkanapokon az orszag teljes teruletén.

A Széchenyi Terv Pluszban az Emberi Er6forras Fejlesztési
Operativ Program Plusz (EFOP Plusz) keretében megvalosulo
“Elelmiszer tdmogatés biztositdsa hajléktalan személyek részére”
cimlU eurdpai uniés projektben folytatédik a korabban megkezdett
munka.

A program tervezett megvaldsitasi
idétartama Ot év, a tamogatas

osszege 8,5 milliard forint, melyet W ooai0 forras
L

B csza+

az Europai Szocialis Alap Plusz |
(90%) €s Magyarorszag l\
koltségvetése (10%) kozoOsen
finansziroz.




A projekt a 2021-2027-es programozasi id6észak stratégiai
fontossagu miveletei kd6zé tartozik ( OSI - operations of strategic
importance), azaz Piller projekt, amely projektek esetében
kiemelt cél az unidés tamogatasok lathatésaganak novelése,
valamint a tarsadalmi hatasok és elért eredmények széles kor(
bemutatdsa a polgarok szamara. Az EFOP Plusz 5. szamu
prioritasa a ,Raszorulé személyek tamogatasa” mivelet,
amelynek részeként valésul meg az ,Elelmiszer tadmogatas
biztositasa hajléktalan személyek részére” cim( Pillér projekt.

o e - o1 ..

A projekt vallalasa, hogy a teljes megvaldsitasi idészak alatt
munkanaponként atlagosan napi 4200 adag meleg étel (készétel)
keruljon kiosztasra a hajléktalan személyek szamara, valamint
a legalabb 11 000 kulonb6zdé  célcsoporttag elérése
megvaldsuljon.

St et o - o,

A projekt az étkezés szolgaltatasanak biztositasa mellett
pszichiatriai, addiktolégiai, mentalis és fizikai allapotjavitasra
iranyuld szolgaltatasokat, ugynevezett kisér6 intézkedések
biztositasat is tervezi a hajléktalan személyek szamara, azzal a
cellal, hogy mentalis allapotuk javitasaval és fuggdseégeik
kezelésével elbseqitse tarsadalmi reintegraciojukat. A
hozzajarulnak a krizishelyzetek megel6zéséhez és kezeléséhez,
valamint az életmindség javitasahoz.

A projekt megvalositasat a Hajléktalanokért Kozalapitvany altal
létrehozott Hajléktalanokert Kozalapitvany Projektiroda
koordinalja.



A étkezés szolgaltatas Il. kdozbeszerzési eljarashoz kapcsoldédéd
teljesitési id6északa 2025.junius 23-an indult el. Ezzel lehetdség
nyilt az |. kdzbeszerzési eljaras (2024. 03. 25. — 2025. 06. 20.)
soran mar bevont hajléktalanellaté szervezetek
(Partnerszervezetek) mellett Uj intézmények bevonasara is.

A Il. kozbeszerzési eljaras eredményeként 13 uj Partnerszervezet
csatlakozott a programhoz, igy az étkezés szolgaltatas 6sszesen
98 ételosztasi helyszinen valosul meg.

A projekt f6 célja az étkezés, mint szolgaltatas biztositasa,
aminek alapja a hajléktalan emberekkel kbzvetlen kapcsolatban
allé, és szamukra szallast vagy nappali szolgaltatast nyujto
hajléktalanellatd szervezetekkel kialakitott egyuttmikodés. A
partnerszervezetek biztositjak a célcsoport elérését, az
eételcsomagok kiosztasat és a kapcsoldédd adatok gyljtését.

A projekt az étkezési szolgaltatas orszagos szintl(i lefedettségét

célozta meg, amelynek eredményeként 2024-t61 Osszesen 18
varmegyében valdésul meg az élelmiszertamogatas osztasa.

Tolna varmegye




ETELCSOMAGOK

A kiosztott ételcsomagok mennyisége
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A projekt étkezés szolgaltatasahoz kapcsolddo teljesitménymutatok kozé
tartozik az ételosztassal érintett napok szama, a kiosztott ételadagok
darabszama, valamint sulyban kifejezett mennyisége.

2025-ben az év valamennyi munkanapjan, 0sszesen 252 munkanapon
kerult sor ételosztasra. A projekt megvaldsitasaban egyuttmikodo
partnerszervezetek szocialis munkatarsai az osztassal érintett
munkanapokon 1 097 984 db ételcsomagot osztottak ki 0sszesen.

2025 évre vonatkozod, sulyban meghatarozott mennyiségi mutaté - az
egy ételadag atlagos sulya és a kiosztott ételadagok darabszamanak

szorzata alapjan 677 tonna volt.




A 2025-BEN KIOSZTOTT ETELCSOMAGOK
DARABSZAMA VARMEGYEI BONTASBAN

Bacs-Kiskun [ 56163

Baranya [ 3711

Békes [ 32506

Borsod-Abauj-Zemplén 4987
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A 2025-BEN KIOSZTOTT ETELCSOMAGOK
TERULETI ELOSZLASANAK ARANYA

Kozép-
Magyarorszagi
régio
41.4%

Konvergencia régio
58.6%




A 2025-BEN KIOSZTOTT ETELCSOMAGOK
MENNYISEGE TONNABAN, VARMEGYEI
BONTASBAN
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A 2025-BEN KIOSZTOTT ETELCSOMAGOK
MENNYISEGE TONNABAN, TERULETI ELOSZLAS
SZERINT

Ko6zép-
Magyarorszagi
régio
42.1%

Konvergencia régi6
57.9%




Z ELERT SZEMELYEK
SZAMA

A projektmegvaldsitas eredményessegének egyik
kiemelt mutatéja a végsd kedvezményezettek -
azaz a ceélcsoportba tartozé hajléktalan emberek -
osszlétszama, fuggetlenul attdl, hogy egy adott
szemely hany alkalommal kapott élelmiszer
tamogatast.

Az adott idészakban a projekt az étekezés
szolgaltatas réevéen 4 811 f6 Uj hajléktalan embert
ért el.
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Az eredménymutatd vonatkozasaban a célcsoport
sajatossagai is mérésre kerulnek, az Eurépai Unio
altal meghatarozott kategoriak alapjan:

18 és 29 év kozotti fiatal

nd

65 éves és idOsebb

fogyatékossaggal élo

harmadik orszagbeli allampolgar

kulfoldi hatterG és kisebbségekhez tartozé
(beleértve a marginalizalt kozosségeket,
példaul a romakat)

2025-0S EVES ADATOK

18-29 év kozotti
né 1329

65 éves és idosebb
fogyatékossaggal él6
harmadik orszagbeli

kalfoldi és kisebbséghez tartozé




KISERO INTEZKEDESEK

Allapotfelméré Kisérd Intézkedések (AKI) programrész

kezelésbevételek szama

2401 db

A felmérés célja

A kiséré intézkedések keretében 2025-ben az Allapotfelméré
Kiséré Intézkedések (AKI) programrész valdsult meg. Az AKI
szakmai célja a betegségekkel érintett, és kezelésre szoruld
hajléktalan személyek fizikai, mentalis, pszichés ¢és
addiktoldgiai allapotanak atfogo felmérése.

A program tovabbi célja az ellatasi szukseégletek és igények
orszagos szint( feltérképezése, valamint azok teruleti szinten
tortén6 szamszer(sithetd meghatarozasa.

lllll

pontosabb azonositasa, amely lehetové teszi a célozott,
szakiranyu segitségnyujtas biztositasat, és ezaltal tamogatja
a tarsadalmi reintegracios folyamatokat.

A felmérés soran oOsszesen 41 telepulésen tortént

adatfelvétel, tobbségében atmeneti szallokon, éjjel
menedékhelyeken és nappali melegedbkben.
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A valaszaddk 69,3%-a rendelkezik valamilyen testi
betegséggel. A leggyakoribb problémak k6zé tartoznak a
keringési betegségek (35,4%) és a mozgasszervi
betegségek, valamint (21,8%) a pszichiatriai betegségek
(21,8%) és a fuggbségek (20,9%)

A megvaltozott munkaképességl személyek (leszazalékoltak)
aranya 23,7%. A megvaltozott munkaképesség jelentds
akadalyt jelent a tarsadalmi és munkaerdépiaci
reintegracioban, és nagymeértékben megneheziti, adott
esetben ellehetetleniti a munkaképesség rehabilitacidjat.

A leggyakoribb addiktolégiai problémak kdzé a rendszeres
(napi szintl) dohanyzas (70,1%), és a szinte mindennapos
alkoholfogyasztas (20,6%) tartozik.

A leggyakrabban emlitett panaszok a rossz hangulat, az
oromérzet hianya, valamint a gyakori szorongas.

A valaszaddk 56%-anak naponta haromszor, vagy tobbszor
is van lehet6sége étkezni. A biztonsagérzet kialakitasat
jelentésen tamogatja a hétkdznapokon biztositott, EFOP
PLUSZ projekt keretében nyujtott ételcsomag is.

I 4
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Partnerszervezetekkel
torténo egyuttmuikodes
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A projekt megvaldsitasa soran a Projektiroda folyamatos online,
telefonos és  személyes  elérhetbéséget  biztosit a
Partnerszervezetek szamara az étkezés szolgaltatas, valamint
a kisér6 intézkedések programrész akadalymentes bonyolitasa
erdekében.

A Projektiroda helyszini szakmai monitorozasok soran vizsgalta
az eételosztasi folyamatokat, gydljtotte a  fogyasztoi
visszajelzéseket, valamint rogzitette a j6 gyakorlatokat. Emellett
a regionalis mihelymunkak, tapasztalatmegoszto talalkozok és
mindségbiztositasi folyamatok muikodtetésével jarult hozza a
projekt megvalodsitasanak gordulékenységéhez.
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